
رواء الاثن/ | د.هند القحطا" 

اFلاَ بِذِكرِْ اللَّهِ تطَمَْئنُِّ القُْلوُبُ

تلخيص محاضرة

١٣ / ٢ /١٤٤٣هـ 

٢٠ / ٩ / ٢٠٢١ م



إنـه لمـن كـرم الـله تـعالى أن ام3َّ عـلينا بـأنـواع عـباداتٍ 
شـتى، ويسر لـنا عـبادة بسـيطة مـن هـذه الـعبادات 
وهـي عـبادة الـذكـر، وعلى قـدر بـساطـة هـذه الـعبادة 
 Vوسـهولـتها، إلا أنـنا لازلـنا نـعا] شـيئاً مـن التقص
فــيها، هــذه الــعبادة بــالــذات جــعلها الــله عــز وجــل 
كـالامـتحان والـفارق بg المـؤمـن والمـنافـق، فـاتـصف 
المـؤمنg بكpةِ ذكـرهـم لـله عـز وجـل، قـال تـعالى: 

اكرِاَتِ" (الأحزاب:٣٥)  اكرِِينَ اللَّهَ كَثVِاً وَالذَّ "وَالذَّ
والـعجيب هـنا أنـه مـع سـهولـتها وتيسرها لـكل أحـد، 
إلاَّ أنَّ الــله عــز وجــل جــعلها الــفارق بg المــؤمــن 
والمـنافـق، ومـا كـان هـذا إلاَّ دلالـةً على أهـميةِ هـذه 
الــعبادة، وزيــادةُ تــأكــيدٍ على أهــميتها كــانــت دلالــةً 
على تـعلق الـقلب بـالـله عـز وجـل، فكل� كـان الـقلب 
مـتعلقًا بـالـله؛ كل� أكp مـن ذكـره، ولـذلـك يـُقال أن مـن 
أحـب شـيئاً أكp مـن ذكـره، وانـتبه لـنفسك كل� أحـببت 
شــيئاً ســتجدك تكp مــن ذكــره والتحــدث عــنه، لــقربــه 

ة محبتك له.   منك وشدَّ



وعـندمـا نـأ� لسـVة الـنبي صلى الله عليه وسلم نجـده دا�ـًا مـا يـذكـر 
الـله عـز وجـل ولـديـنا أحـاديـث نـبويـة شريفة كثVة في 
هـذا الـباب، قـال الـنبي صلى الله عليه وسلم:"ألا ا�نـَبِّئكُُمْ بخVَِ أع�لكِم، 
 ٌVوأزكـاهـا عِـندَ مَـليكِكُمْ، وأرفـَعِها في درجـاتـِكم، وخ
ةِ، وخVٌ لــكُم مِــن أن  هــبِ والــفِضَّ لــكُم مــن إنــفاقِ الــذَّ
تـَـــلقَْوْا عــــدوَّكــــم، فتضرَِبوا أعــــناقـَـــهم، ويضرِبوا 
أعـناقَـكُم؟ قـالـوا: بلىَ يـا رسـولَ الـلهِ، قـال: ذِكْـرُ الـلهِ عـزَّ 

" المصدر: جامع العلوم والحكم  وجلَّ
عـندمـا نـسمع هـذا الحـديـث نـتساءل مـا هـو الشيء 
الـذي كـان أفـضل مـن هـذا كـله؟! فـكان هـو مـن أرفـع 
الــدرجــات، وأرضــاهــا عــند الــله عــز وجــل، وأفــضل مــن 
إعـطاء الـذهـب والـورق أي أنـه أفـضل مـن كـل أنـواع 
الـصدقـات ولـو عـلت، بـل إن هـذا الشيء هـو أفـضل 
أيـضًا مـن بـذل الـروح، فـكان هـذا الـجواب أنـه: ذكـر الـله 

عز وجل.



لماذا خُصص الذِّكر؟  



الـذكـر سـلاحٌ قـوي ودرعٌ متg يـعيننا في حـربـنا مـع 
الشــيطان، فــنحن ننهــزم أمــامــه تــارة، وننتصر عــليه 
تــارة، فــحالــنا مــا بg مهــزومٍ ومنتصر، فــمرة ينتصر 
عـلينا الشـيطان فـيزيـن لـنا الـشهوات، أو إدمـان شيءٍ 
معgٍ مـــنها أو يـــنجح بسرقة أقـــدامـــنا أو أعـــيننا أو 
أس�عنا إلى شيءٍ مـن الـذنـوب، ونـحن في مـعركـة 
دا�ـــة مـــع الشـــيطان، والشـــيطان لا يتركك طـــوال 
الـوقـت هـو وجـنوده مـعك، تخـرج مـن المـنزل فـإذ بـصفٍّ 
مـن الشـياطg يسـتقبلونـك، تخـلد لـلنوم أيـضًا هـنالـك 
شـــياطg، تـــريـــد أن تصلي فـــهناك شـــيطان خـــاصٌ 
بـزعـزعـة صـلاتـك اسـمه خـنزب يـأ� فـقط بـوقـت الـصلاة، 
وكــذلــك الــوضــوء عــندمــا تــريــد أن تــتوضــأ فــهناك 
شـياطg في بـيت الـخلاء، فـنحن مـحاطg بهـذا الـنوع 
 gلا الــجن، نــحن نتحــدث عــن الشــياط gمــن الشــياط
الـذيـن يصرفونـك عـن ذكـر الـله عـز وجـل وعـن عـبادتـه، 
ويـسعون في تـأخVك عـن أي نـوع مـن الـقربـات الـتي 
تــؤديــها بــينك وبg الــله عــز وجــل. فــفي مــعاركــنا 
الــدا�ــة هــذه، جُــعل الــذكــر أقــوى الأســلحة الــتي 

تخرجك منتصرًا في المعركة. 



عـند الـقيام لـصلاة الفجـر حـينمـا تـسمع رنg المـنبه 
وأنـت لازلـت في عـمق نـومـك ولـذتـه، حـاول أن تـبدأ 
بــذكــر الــله عــز وجــل ســوف تنحــل عــقدةً مــن عُــقد 
الشـيطان، فـالشـيطان يـربـط عـليك عـقده وأنـتَ نـائـم 
حـتى تـثقل نـومـتك، ثـم تـقوم بـعد أن تـذكـر الـله عـز 
وجـل، وتـتجه لأداء وضـوءك وأنـت لازلـت مـنغمس في 
نــعاس الــنوم و° تســتطع حــتى أن تــفتح عــينيك 
ولـكنك تـذهـب لـلوضـوء فـإذ بـالـعقدة الـثانـية تنحـل، 
فــإذا انتهــيت مــن الــوضــوء وأتــيت لــلصلاة انحــلت 
ـيطْاَنُ علىَ  الـعقدة الـثالـثة، قـال الـنبي صلى الله عليه وسلم:"يـَعْقِدُ الشَّ
قـَافِـيةَِ رَاسِ́ ا³حَـدِكُـمْ إذن هـو نـَامَ ث²َـلاَثَ عُـقَدٍ يضرَِْبُ كُـلَّ 
عُـقْدَةٍ عَـليَكَْ لـَيلٌْ طـَوِيـلٌ، فـَارقْـُدْ فاَ¶نِ اسْـتيَقَْظَ فـَذَكَـرَ 
ا³ انحَْـلَّتْ عُـقْدَةٌ، فـإنْ صَلىَّ  الـلَّهَ، انحَْـلَّتْ عُـقْدَةٌ، فـإنْ تَـوَضَّ
َّـفْسِ وإلاَّ ا³صْـبحََ  دَةٌ، فأـصْبـحََ نشَِيـطاً طيَـِّبَ الن انحَْلـَّتْ عُقْـ

خَبِيثَ النَّفْسِ كسَْلاَن" المصدر : صحيح البخاري 

فـمن دون الـثلاث لاسـتمرَّ هـذا الـثقل ومـا انحـلت الـعقد 
الــتي عــليك، لــكنك بــذكــر الــله عــز وجــل في هــذه 

المواطن الثلاثة شعرت أنك أصبحتَ نشيطاً وخفيفًا.



لماذا الذكر علامة ب/ المؤمن والمنافق؟ 



لأنّ المـؤمــن الـحق كـالـتاجـر الـذ· فـإن كـان عـنده ٥ 
دقــائــق فــارغــة، لــفكّر كــيف ¹ــكن أن يكســبَ أجــراً؟ 
ويــطرأ عــليهِ مــباشرةً الــذكــر، لــكن المــنافــق لا يــفكر 
بـذلـك أسـاسًـا، بـل يـفكّر كـيف يـضيعّها بـذنـب أو غVه، 
ولــذلـك لـو سـألـنا أنـفسنا: °َ نـحنُ مقصرّون في هـذه 
الــعبـادة؟ لــقلنـا لــعلنـا أبــخسنا حــقَّ هــذه الــعبادة؛ 
فتركها الـبعض، وبـعضنا اكـتفى بـذكـر الـصبح والمـساء 
وهـي مـن الأذكـار الـخاصـة، لـكننـا نـعني أن تـدأب بـالـذكـرِ 

طوال يومك وفي كل وقتك وتلك الأذكار العامة. 

فـهناك أذكـارٌ خـاصـة: كـدعـاء الـدخـول والخـروج والـخلاء 
والـسفر…، وهـنـاك أذكـارٌ عـامـة: كـالتسـبيح والتهـليل 
والتحــميد والــحوقــلة، كــلها مــن أنــواع الأذكــار الــتي 
يـــؤجـــر عـــليها الإنـــسـان، وهـــناك أذكـــار مـــختصة 
¾ـناسـبات مـعينة: كـالـزواج والـتهنئة بـالمـولـود أو 

غVها… كل واحدة منهـا لدينا لها لفظ من السنة.



لاحـظوا أن الـله عـز وجـل أمـر المـؤمـنيـن بـالـذكـر، لـيس 
في هـذا كـله فـقط، بـل أمـرهـم بـالـذكـر في أصـعب 
المواقف، عند احتدام المعركة ومقـابلة الصفوف! 

في هـذه اللحـظة يـأمـر الـله عـباده المـؤمنg بـالـذكـر، 
قــال تــعالى:"يـَـا ا³يُّهَــا الَّذِيــنَ آمَــنُوا إذن لـَـقِيتمُْ فِــئةًَ 

فاَثبْتُوُا وَاذكُْرُوا اللَّهَ كَثVِاً لَّعَلَّكُمْ تفُْلحُِونَ" (الأنفال: ٤٥) 

إذن هـذا الشيء الـذي أمــر الـله بـهِ هـو عـلاجٌ لـصدأ 
الــقلب! فــقلوبــنـا تــصدأ مــن الــحياة الــيومــية الــتي 
نـعيشها، ويـغطيّها الـران، ك� قـال تـعالى:"كلاََّ ۖ بـَلْ ۜ 

 (١٤ :gالمطفف)"َا كاَنوُا يكَْسِبوُن رَانَ عَلىَٰ قلُوُبِهِم مَّ

حــاول أن تــتذكــر كــم يــومًــا مــرَّ عــليك ° تــقرأ فــيه 
وردك؟ كـم يـومًـا مـرَّ عـليك فـاتـتك فـيه صـلاة؟ كـم مــرةًّ 

صليت صلاةً بلا خشوع ولا استحضار؟ 



ماذا يعطينا الذكر؟  



١- يجعل في قلبك قوة لمواجهة المواقف. 

لا تـتخيل أنـك تسـتطيع مـواجهـتها لـوحـدك، فـلا %ـكن 
أن يـواجهـ أعتـى المـواقفـ ويـصمدَ أماـمهـا إلا قلـبٌ حـياَ 
 Oتـتفكر في المـعارك الـتي دارت ب Oبـذكــر الـله، وح
المسـلمO وبO إمبراطـوريـة الـفرس أو الـروم، تـتأمـل 
كـيف أن المسـلمO الـذيـن يخـرجـون مـن جـزيــرة الـعرب 
j يـكن لـديـهم سـوى سـيوفـهم، والـفرس -مـثلاً- 
كـانـت لـديـهم أسـلحة ليسَـت لـدى المسـلمO، كَـان مـن 
أكبرها الـفيلة! تـخيلّ أنـهم جـاؤوا بـجيش فـيه فـيـل 
كبw! الـفيـل فـقط لـو اقترب مِـن جـيش المسـلميـن، 

ووطأ عليهم بقدمه لانتهت المعركة! 
فـارقٌ عـظيم بO حجـم الإنـسان الصغw وحجـم الـفيل 
الـعظيم، فـكيف عـندمـا يـكون الـصف الأول مـن الـجيش 
 Oأمـامـك مـن الـفيلة؟ ومـع ذلـك مـا رهـب المسـلم
ومــا خــافــوا! كــانــوا يــفكرون فــقط مــن أيــن يــأتــونــه 

ليهُلكوه؟ حتى امتطاه أحدهم وضربه في عينه!



٢- يذيب الوحشة التي نعا" منها. 

أحـيانـًا تُـحسُّ بـوحـشةٍ روحـية، لا نـقصد تـلك الـتي تـشعر 
بــها بــعد الــذنــب، لكن� وكــأنــك مُقصرِّ وكــأنَّ نــفسك        
لا تــحثك على الخV ولا تــشوقــك لــه، وتــحتاج لــشحنٍ 
وقــوة، لمــاذا هــذا الــشعور؟ لأن هــناك وحــشة في 
الــعلاقــة بــينك وبg الــله عــز وجــل، ولا يــذيــب هــذه 
الـــوحـــشة والـــقساوة إلا ذكـــر الـــله، كpة التســـبيح 
والتحـــميد والاســـتغفار والـــصلاة على الـــنبي، لـــها 
مـفعول عـجيب في ذوبـان هـذه الـوحـشة، لـذلـك تـرى 
الـناس يـعانـون مـن -الفَترْةَ- وهـي أن تـدفـع نـفسك 
لـلطاعـات دفـعًا، لا تـأتِ المحـرمـات ولـكن لا يـدفـعك 
الـشوق لـعمل الـصالـحات، هـؤلاء عـندمـا يـبحثون في 
الــعلاجــات ويــقرؤون في الــكتب بــغيةَ دواءٍ شــافٍ، 
كـكتاب ابـن الـقيم مـدارج الـسالكg، أو تـزكـية الـنفوس 
لابــن رجــب وغVها، دا�ـًـا يجــدون الــعلاج الأول: أذب 

قلبك بذكر الله.



٣- الذكر يحمي العبد في أوقات الشدة. 

لــو كــنت مــن الــناس الــذيــن أسرفوا على أنــفسهم 
بـالـذنـوب، ورجـحت سـيئاتـك يـوم الـقيامـة وكـتب عـليك 
الـنار والـعياذ بـالـله، وكـان لـك في صـحائـفك أنـك قـد 
قـلت سـبحان الـله، والحـمد لـله، ولا إلـه إلا الـله، والـله 
أكبر. فسُـــتغرس لـــك بـــهنَّ نخـــلةً في الـــجنة  حـــتى 
تخُـرجـك مـن الـنار؛ لأن عـندك عـمل صـالـح لـن يـضيعه الـله 
لــك، وســيكون لــك شــاهــدًا بــإذن الــله، فــلو قصر 
الإنـسان في الـعبادات الـتي تـحتاج إلى جهـدٍ: كـقيام 
اللــيل فعــليه ألاَّ يفُــرطِ بذــكرــ اللــه الذــي يصــVُ سهلاً 
على مـن يسره الـله لـه، ومـا اسـتجلبت الـنعم بشيءٍ 
كُمْ لئنَِ  أفـضل مـن ذكـر الـله، قـال تـعالى: "وَا¶ذْ تا³َذَّنَ رَبُّـ
 Ëِـــكُمْ ۖ وَلئنَِ كَــــفَرتْـُـــمْ ا¶نَّ عَــــذَا شَــــكَرتْـُـــمْ لا³َزِيــــدَنَّـ

لشََدِيدٌ"(إبراهيم:٧)



٤- الذكر ينوب عن طاعات عظيمة. 

لمـا جـاء الـفقراء إلى الـنبي صلى الله عليه وسلم قـيلَ: يـا رسـولَ الـلهِ، 
 ، ثـــورِ بـــالا�جـــورِ، يـُــصلُّونَ ك� نصُليِّ ذهَـــبَ أهـــلُ الـــدُّ
قــــونَ بــــفُضولِ  ويـَـــصومــــونَ ك� نـَـــصومُ، ويـَـــتصدَّ
أمـوالـِهم، فـقال صلى الله عليه وسلم: "أولـيس قـد جـعَلَ الـلهُ لـكم مـا 
قــونَ، إنَّ بــكلِّ تسَــبيحةٍ صَــدَقــةً، وبــكلِّ تكَبVةٍ  تـَـصدَّ
صَـدَقـةً، وبـكلِّ تهَـليلةٍ صَـدَقـةً، وبـكلِّ تحَـميدةٍ صَـدَقـةً، 
وأمْـرٌ بـالمـَعروفِ صَـدَقـةٌ، ونهَْـيٌ عـنِ المـُنكَرِ صَـدَقـةٌ، 

وفي بضُْعِ أحَدِكم صَدَقةٌ" المصدر: تخريج المسند 

كـانَ رسَـولُ الـلهِ صلى الله عليه وسلم، يسَِـVُ في طـَرِيـقِ مَـكَّةَ فـَمَرَّ علىَ 
جَــبلٍَ يـُـقَالُ لــه جُــمْدَانُ، فـَـقالَ:"سِــVوُا هــذا جُــمْدَانُ 
سَـــبقََ المـُــفَرِّدُونَ قـــالـــوا: وَمـــا المـُــفَرِّدُونَ؟ قـــالَ: 

اكرِاَتُ" المصدر: صحيح مسلم  اكرُِونَ اللَّهَ كَثVِاً، وَالذَّ الذَّ

اكـِرُونَ الـلَّهَ كثVَِاً" أي: الأسـبق في كـل عـمل، مـن  "الـذَّ
يـعمل أي يـعمل ويـذكـر الـله فـهو الـسابـق، فجـميع 
الــناس يــعملون نــفس الــعمل لــكن أعــظمهم أجــراً 

أكpهم ذكراً لله عزوجل. 



٥- أنك لا تذكر الله في مكانٍ إلا ويشهد لك. 

ثُ ا³خْباَرهََا" (الزلزلة: 4)   قال تعالى: "يوَْمَئِذٍ تحَُدِّ

"ا³خْــباَرهََــا": أي ¾ــا فــعل الإنــسان عــليها وتشهــد 
بــــعمله، فــــإن كــــان خVاً فخV وإن كــــان شرًا فشر، 
ولـذلـك عـلمنا رسـول الـله صلى الله عليه وسلم إذا صـعدنـا كبرنا وإذا نـزلـنا 
سـبحنا في حـديـث ابـن جـابـر -رضي الـله عـنه- قـال: "كُـنَّا 

نْاَ، وإذن نزَلَنَْا سَبَّحْنَا" المصدر : صحيح البخاري  إذن صَعِدْناَ كَبرَّ

يـحفظ الـذكـر لـسانـك عـن الـوقـوعِ في� لا يـرضـه الـله عـز 
وجـل، فـلسـان الـذاكـر لـله على كـل حـال، لا ¹ـكن أن 
يجـد وقـتاً لـلغيبة أو الـكذب أو الـنميمة، بسـبب أن ذكـر 
الـله عـز وجـل حـاضرٌ بـشكلٍ دائـمٍ على لـسانـه، وتـعظيم 

الله في قلبه. 

ويــحفظ جســدك كــذلــك فــفي حــديــث آخــر ذكُــر أن         
رجَُـلاً جـاء إلى الـنبيِّ صلى الله عليه وسلم فـَقالَ: يـا رسَـولَ الـلهِ، مـا لـَقِيتُ 
مِـن عَـقْربٍَ لـَدَغَـتنِْي الـباَرحَِـةَ، فـرد عـليه الـنبي صلى الله عليه وسلم: "ا³مـا 
ـاتِ مِـن  لـو قـُلتَْ، حgَِ ا³مْسَـيتَْ: ا³عُـوذُ بكَلَِ�تِ الـلهِ الـتَّامَّ

شرَِّ ما خَلقََ، لمَْ تضرََُّكَ" المصدر: صحيح مسلم 

فـأخبره الـنبي مـعللاً بـأنـك لـو قـلت أعـوذ بكل�ت الـله 
التامات من شر ما خلق ° يضرك. 



٦- تجد أثر الذكر في الحياة الاجت~عية. 

*عـندمـا تـدخـل على أحـد فـتقول السـلام عـليكم، كُـتبت 
لـك 10 حـسنات، فـإذا رددت عـليه بـ وعـليكم السـلام 

ورحمة الله وبركاته كتبت لك 30 حسنة. 

* تـشميت الـعاطـس "إذا عَـطسََ أحَـدُكُـمْ فـَليْقَُلِ: الحَـمْدُ 
لـِـلَّهِ، ولـْـيقَُلْ لــه أخُــوهُ: يـَـرحَْــمُكَ الــلَّهُ، فــإذا قــالَ لــه: 
يـَرحَْـمُكَ الـلَّهُ، فـَليْقَُلْ: يهَْـدِيـكُمُ الـلَّهُ ويـُصْلحُِ بـالـَكُم" 

المصدر: صحيح البخاري 

ومــن الشيء الجــميل في الــذكــر، أنــك تــكون دا�ـًـا 
مـتفاعـلاً مـع مـا تـسمع ومـا تـرى، فـلو سـمعت صـياح 
الــديــك تــقول الــلهم إ] أســألــك مــن فــضلك، أو 
سـمعت نهـيق حـ�ر فسـتتعوذ مـن الشـيطان الـرجـيم، 
فــلا تــكون شــخصًا لا حــضور لــه ولا اهــت�م لــه ¾ــن 
 ،gحـــولـــه، فـــحتى في ذكـــرك تبرز أخـــوة المســـلم

بالعناية ¾ا يحدث لهم وسؤالهم وردهم. 



ويـقول الـنبي صلى الله عليه وسلم "إذا سَـمِعْتمُُ المو³ُذِّنَ، فـَقُولـوا مِـثلَْ 
ه مَـن صَلىَّ عَليََّ صَـلاةً  ، فـإنَّـ مـا يـقولُ ثـُمَّ صَـلُّوا عَليََّ
صَلىَّ الـــلَّهُ عـــليه بـــها عَشرًْا، ثـُــمَّ سَـــلوُا الـــلَّهَ ليَِ 
الـوَسِـيلةََ، فـإنَّـها مَـنْزلِـَةٌ في الـجَنَّةِ، لا تـَنْبغَِي إلاَّ لـِعَبدٍْ 
مِـن عِـبادِ الـلهِ، وا³رجُْـو أنْ أكُـونَ أنـا هُـوَ، فـمَن سَا³لَ لي 

الوَسِيلةََ حَلَّتْ له الشّفاعَةُ" المصدر: صحيح مسلم 

وطـمعًا في هـذا الـثواب نـحنُ نـصمت إذا أذن المـؤذن 
ل×دد مـع الأذان، وأرشـدنـا الـنبي صلى الله عليه وسلم إلى الـذكـر في 
بـعض الأوقـات الـتي لا تخـطر على الـبال، فـتكون قـريـباً 
مـــن الـــله في كـــل مـــنعطف وفي مـــسار روتـــينك 
الــيومــي، وتــخيل لــو عــلمّت الأطــفال هــذه الأذكــار 
فـحفظوهـا وأدركـوا بـعض مـعانـيها في عـمرٍ مـبكر 
كـانـت لـهم حـصنًا وعـلقت قـلوبـهم بـالـله عـز وجـل، فـإذا 
وقــعت عــليه شــبه الإلــحاد لاحــقًا، يــصعب تــأثــره بــها 

بسبب ذكر الله وقربه منه.



٧- أن الذكر هو جزء من الدعاء.  

يـرشـدنـا الـنبي صلى الله عليه وسلم عـن دعـاء لمـن أصـابـه الـهم والـكرب 
في الـدنـيا، قـال الـنبي صلى الله عليه وسلم: "ألا أخبرُكم بشيءٍ إذا نـزلَ 
بـرجـلٍ مـنكم كَـربٌ، أو بـلاءٌ، مِـن أمـرِ الـدنـيا دعـا بـه فـفرَّج 
عــنه؟ دعــاءُ ذي الــنونِ: لا إلــهَ إلا أنــتَ سُــبحانـَـكَ إ] 

 Vالمصدر: الجامع الصغ "gَِكنتُ منَ الظالم

"إذا نـزلَ بـرجـلٍ مـنكم كَـربٌ، أو بـلاءٌ": أي إذا سـقطت 
المـصيبة أو الـبلاء، فـلا بـد مـن اسـتدراك هـذا الـدعـاء 
عـند نـزولِ مـا تعجـز عـن حـله وتـلح وتـردد حـتى يـرفـع 

الله البلاء برحمته. 



ما هي أسباب غفلة الناس عن الذكر؟ 



١-أن تعيش في وسط لا يذكر الله. 

 فـتكون مهـيأ لـتصبح مـن الـذيـن غـفلت قـلوبـهم عـن 
ذكــر الــله فــلابــد مــن تــفقد وســطك ومــعرفــة مــن 
تــعايــش ومــن تــصاحــب ومــن أخــطر المــشاكــل الــتي 

تواجه الإنسان هو تسويف الذكر. 

٢-عدم الخلوة بينك وب/ الله.  

خــصص وقــتاً مــقتطعًا في أي ســاعــةٍ مــن ســاعــات 
يوـمكـ الطـويلـ للخلـوة بيـنك وبgـ اللـه عزـ وجلـ ولا 
تــفرطّ في خــلوتــك تــلك واعــمرهــا بــذكــر الــله، ومــن 
لحـظات الخـلوة الـتي ر¾ـا تـكون هـي أنسـب الأوقـات 

وقت أذكار الصباح والمساء، فاحرص ألاّ تفرط فيها. 

٣-نسيان أهم الأدعية والأذكار.  

 قـال الـنبي صلى الله عليه وسلم:"لا يـقولـُها أحـدٌ حgَ ¹ُسي فـيأ� 
عـليهِ قَـدَرٌ قـبلَ أن يُـصْبِحَ إلاَّ وجـبت لـهُ الـجنة ولا يـقولـُها 
حgَ يـصبحُ فـيأ� عـليهِ قـدرٌ قـبلَ أن ¹ُْسيَ إلاَّ وجـبت 
لـهُ الـجنةُ [ يـعني دعـاء سـيد الاسـتغفار ]" المـصدر: الترغيب 

والترهيب  

وقـال الـنبي صلى الله عليه وسلم :"مـن قـرا³ آيـةَ الـكرسيِّ دُبـُرَ كـلِّ صـلاةٍ 
مَكْتوبةٍ ف�تَ دخلَ الجنَّةَ" المصدر: ذخVة الحفاظ 



ونـختم ¾ـا بـدأنـا بـه.. وهـو لمـاذا هـذا الـذكـر هـو دلـيل 
المـؤمـن؟ ولمـاذا هـو الـفرق الـذي جـعله الـله بـينه 

وبg المنافق؟ 

لأنـه شـعرة الـتعلق بـالـله! فكل� كـان قـلبك مـعلقًا 
بـالـله؛ كل� كـان ذكـر الـله أقـرب لـلسانـك، وكل� كـان 
قــلبك بــعيدًا عــن الــله كل� مــرت عــليك الــحوادث 
والمـواقـف ولا تسـتحضر مـن ذكـر الـله شـيئاً! وقـد ¹ـر 
بـك الـيوم أو ر¾ـا الأسـبوع وأنـت ° تـذكـر الـله و° 
تــصلِّ على الــنبي صلى الله عليه وسلم ولــو صــلاةً واحــدةً! فــيجب على 
الإنـسان أن يـراجـع نـفسه؛ لأنـه سـVى و يـكتشف كـمية 

 .Vالتقص

أسـأل الـله أن يـجعلنا وإيـاكـم مـن الـذاكـريـن الـله كثVاً 
وأن يغفر لنا ويستر علينا بستره.. 



منبرٌ جديدٌ يجمعنا بكم .. 

قناة التليجرام لمدونة روَاء 

لنصل إليكم.. ونشارككم  

-روابط البث المباشر للدرس الأسبوعي 

-المواد الإثرائية والملخصات  

-نأخذ مشاركاتكم ونستمع لآرائكم النVّة  

 .. pوأك

للإشتراك بقناة التليجرام لمدونة رَواء: 

  https://t.me/rawaablog 

ك~ ¡كنك متابعتنا من خلال زيارة مدونة رَوَاء : 

/https://rawaa.org


